
収穫体験した野菜をそのまま使ってお料理教室！

1.野菜ソムリエと一緒に野菜尽くしの旅。野菜や料理について質問できるチャンス♪

2.秋葉区の「鈴木農園」にて、旬の野菜（トマト、キャベツ、ブロッコリー等）の収穫体験🍅

3.ひなた薬局調理室に移動して、採れたて野菜を使ったお料理教室を開催🍲

4.産地直売所「ベジらンドにいつ」でお買物と、「和かふぇ べじ家」で野菜スイーツも堪能☕

5.ツアー後、お土産として鈴木農園で採れた野菜をお送りします。家でも野菜クッキング♫

6.バスの座席は間隔を空けてご利用等、ガイドラインに則った感染症拡大防止対策🚌

旅のポイント

（新潟駅南口発着・野菜のお土産付き）

株式会社 フリーウェイツアー
【旅行企画･実施・申込先】新潟県知事登録旅行業2-280・一般社団法人全国旅行業協会正会員

〒950-3308 新潟市北区下大谷内378-43 北部会館１階

TEL：025-259-8621
（担当：渡辺）

日 程

裏面にてお腹を空かせてご覧ください♪

２０２１年７月３日（土）

行 程

野菜ソムリエと行く！

採れたて野菜でお料理教室バスツアー

産地直売所と野菜スイーツのお店も巡る、野菜尽くしの１日！

※写真はイメージです。

フリーウェイツアー

（お一人様） ７，７００円

野菜ソムリエプロ
原 早苗さん 五十嵐 久恵さん

鈴木農園
鈴木 恵一さん

旅行代金

＜本事業は新潟市食文化創造都市推進会議の助成を受けています＞


